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Méhrengemise untereinnander mit Vegi Schnitzel /21 15!

KUCHE

Obst

13.05.2025

Rindergulasch mit Rotkohl ) dazu Vollkornnudeln 1%

Pfirsichjoghurt !

14.05.2025

M] [Ei Wzl M dazy Kartoffelpiiree !

Eieromelette [ (5 mit Rahmspinat

Obst

15.05.2025

W] [Ei

Gemiisefrikadelle(mahren. Pastinacke, Erbsen, Mais) | ! mit Kréuterschmand ™ dazu Schupfnudeln W2 [E112) ynd

Bauernsalat mit Tomate.Gurke, Paprika,Mais

Zitronenquark ™!

16.05.2025

19.05.2025

Lachswiirfel in KréutersoBe mit Gemiisestreifen (Karotten. Sellerie. Lauch) /2 ™I mit Vollkornreis mit Erbsen dazu
gemischter Salat und Joghurtdressing !

Vollkornnudeln V! mit Tomaten-Basilikum SoBe dazu Chinakohlsalat und Cocktaildressing [ 1]

Obst

Obst

20.05.2025

Gulaschsuppe mit Paprika. Rindfleischeinlage mit Roggenbrétchen Y

Schokopudding ™!

21.05.2025

[W2] [Sel]

Couscous mit Karotte. Zucchini, Kichererbse und Paprika mit Joghurtdip ™ dazu Tomatensalat

Obst

22.05.2025

MSC Fischstébchen V2 mit Kréuterquark ™ dazu Gemiisepfanne mit Blumenkohl.Erbsen.Mahren 2! und Vollkornreis

Erdbeerjoghurt (™!

23.05.2025

26.05.2025

[So]

vegetarische Hackbéllchen ©°! mit Krauter Dipp ™! dazu Kartoffeln und Gurkensalat

GefligelKattbullar V2! €1 5] mit RahmsoBe V2 ™ dazy Fusilli ! und Eisbergsalat und Joghurtdressing ™!

Obst

Obst

27.05.2025

rote Linsensuppe mit Gemise und Kartoffelwiirfel [°*! mit Weizenbrétchen V7!

Orangen Fruchtquark !

28.05.2025

MSC Wildlachs [ [*] mit med. Pfannengemiise (! dazu Vollkornreis mit Erbsen

Obst

29.05.2025

30.05.2025

02.06.2025

[Wz] [Ei] [Sel] [Ses] [Rg]
[Sen]

Gemijse Knusper Dino mit JagersoBe " M dazy Spétzle 7 F ynd Eisbergsalat mit Gurke u.

Radischen und Senfdressing

Kichererbsengemise mit Zucchini. Paprika.Zwiebeln ! mit Vollkornreis dazu Kréuter Dipp ™

Obst

03.06.2025

Sel]

Erbsensuppe mit Mhren.Sellerie und Kartoffeln °! mit Gefligelbockwurst M °=" dazy Weizenbrstchen 7!

Vanillepudding ™!

04.06.2025

Falaffelbéllchen V2! mit Paprika-Tomatengemiise dazu gelber Reis

Obst

05.06.2025

Rihrei ™ 5] mit Blattspinat 4 M) dazy Kartoffelpiree [

GrieBpudding /4 ]

06.06.2025

09.06.2025

MSC Dorschfilet paniert ' mit SenfsoBe [ (M 15"l dazy Kartoffeln und Gurkensalat

Banane

10.06.2025

Ravioli Kase Spinat "' ! mit Gemiise TomatensoBe mit Aubergine. Zucchini, Paprika dazu Eisbergsalat mit Gurke u.

Radischen und Senfdressing *"!

Geback (wzl [M] [Ei]

11.06.2025

Karotten-Kokossuppemit Ingwer und Koriander ™! mit Weizenbaguette /7!

Obst

12.06.2025

Lachswiirfel in KréutersoBe mit Gemisestreifen (Karotten. Sellerie. Lauch) V? ™I mit Kartoffeln dazu gemischter Salat und
Joghurtdressing ™!

Schokopudding ™!

13.06.2025

16.06.2025

[wz]

Gabelspaghetti " mit Carbonara "4 M ) dazy M&hrensalat

[Wz] [M] [E] [So]

vegetarisches Frikassee mit Spargel.Erbsen,M&hren mit Vollkornreis

Obst

Obst

17.06.2025

[M] [Ei] [Sel] [B Wz]

Kartoffelsuppe mit Sellerie. Mshren,Lauch und SuppenfleischkléBchen 7! °l mit Weizenbrétchen !

Vanille Pfirsichquark ™!

18.06.2025

Wz]

Vollkornnudeln V%! mit Gemisebolognese mit M&hren. Sellerie, Lauch 1**! dazu M&hrensalat

Naturjoghurt mit Msli
[Wz] [M]

19.06.2025

20.06.2025

W,

Seelachs "Mllerin" ?) mit Ratatouille Gemiise [*°! dazu Karfoffeln



https://www.windmann-catering.de/webservice/index.html
https://www.windmann-catering.de/webservice/index.html




